
 
Orina&de&12&horas:&
&
Descartar(la(primer(orina(de(la(mañana.((Anotar(la(hora,(a(partir(de(
ese(momento(recolectar(todas(las(micciones(durante(las(12(Hs.(
siguientes,(incluyendo(la(de(las(12(Hs.(
Ej.(Si(comenzó(a(recoger(descartando(la(orina(de(las(7:00(Hs.,(
recolectar(todo(el(volumen(hasta(las(19:00(Hs.(inclusive.(
Es(importante(recolectar(todo(el(volumen.(
 


